
 
 

 
 

En Juin l’actu marie-galantaise n’est pas très réjouissante. Du coup on hésite grave à vous 
parler de la pollution de la plage Moustique, celle de l’air due au brumes de sable,  du 
blocage intempestif de nos navettes par les marins pêcheurs, sans oublier les échouages 
de sargasses qui s’emparent de notre jolie commune de Capesterre et la rend 
irrespirable…Don’t worry reste quand même de savoureuses gorgées de bonheur à 
savourer.


A vous la parole. Donnez votre avis sur  galantine@marie-galante.net 

Ouvrez l’oeil pour les Rendez Vous aux 
Jardins ! 
Du 5 au 7 
juin 2026, 
les jardins 
ouvrent 
grand leurs 
grilles et 
invitent les 
visiteurs à 
prendre le 
temps de 
regarder… 
vraiment regarder !  En effet la vue est le 
thème de cette 23ᵉ édition. Pour celles et 
ceux qui prendront leur temps, 
émerveillement garanti devant les mille 
nuances de vert. Plusieurs RV sur Marie-
Galante.


 
Fête de la musique… sur l’ile du blues 

Evénement populaire et convivial célébré 
chaque année le 21 juin a été créé  en 1982 
en France. Elle invite musiciens amateurs et 
professionnels à partager gratuitement leur 
passion. Généralement GB nous offre un beau 
plateau. Mais rien d’officiel au moment de 
l’impression….

3ème dimanche de Juin, les supers 
papa à l’honneur…

La fête des pères existe depuis les 
années 50 et s’est installée peu à peu. 
Une belle occasion de célébrer les 
papas en musique cette année : Oslov 
au Bon Cap à St Louis répondra 
présent.


Dimanche 21 
une journée 
pour faire du 
bruit... mais 
cette fois, que 
toutes les 
figures 
paternelles 
s’affirment 
haut et fort.

Journée de la 
G é o l o g i e … 
pour la planète 

L a S o c i é t é 
Géologique de 
France (SGF) 

souhaite mobiliser, une fois par an, 
l ’ e n s e m b l e d e s a c t e u r s d e s 
Géosciences de notre territoire afin 
qu’ils puissent faire découvrir, au plus 
grand nombre, la beauté et l’histoire 
de nos paysages ainsi que les 
richesses de notre Terre.
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En Juin on se met au vert, et c’est bien !

181

Juin 2025

Sommaire 
Edito 

Les RV  de Juin 
se passent aux 

Jardins 

L’agenda 
Fêtes du mois 
Randonnées 

Culture 

Les sorties 
Concerts Live 

Vie assos 
Vie locale 

La Mangue 
incontournablei 

Humour 

67 rendez-vous sont proposés à travers 
toute la Guadeloupe pour l’édition 2026 
des Rendez-vous aux Jardins ! De quoi 
voir la vie en vert…

mailto:galantine@marie-galante.net
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Sorties 

Vie localeAssociations
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`Terre de mangues 
Avis aux gourmands :  

la saison est commencée  

La mangue est l'un des fruits emblématiques 
de notre île. Originaire d'Asie du Sud, elle a 
été introduite dans les Antilles au XVIIIᵉ siècle 
par les navigateurs et les colons. 

Le climat de l’archipel lui a parfaitement 
convenu et elle s'est adaptée et multipliée. 
Elle a donné naissance à une grande 
diversité de variétés, chacune avec ses 
caractéristiques, son parfum et ses usages 
culinaires. Elle est devenue symbole 
d’abandance et de générosité.


 


Dans la campagne et même dans les bourgs, 
on ne peut qu’admirer les magnifiques 
manguiers chargés de fruits. Incontournable. 

Aujourd'hui, la mangue fait partie de notre 
patrimoine. La saison s'étend généralement 
de mars à août, mais là nous sommes 
vraiment en pleine saison.


Des goûts et des couleurs  
De nombreuses variétés de mangues 
peuvent être savourées chez nous et 
chacune a ses gastronomes et ses 
défendeurs acharnées. Quand elles sont là 
on les trouve à profusion. Sucrées, fibreuses 
ou acidulées  à déguster sans modération.


       Mangue Julie, la star des Antilles 

        Fruit de taille moyenne, 
légèrement aplati.

On apprécie sa chair 
orangée, très parfumée et 
peu fibreuse.

Grâce à sa saveur douce et 
sucrée, sitôt trouvée, sitôt 
dévorée.  


Mangue Amélie (ou Mangué Zabriko) 
 C’est une relativement petite mangue 
de forme ovale. Sa peau est jaune doré 
à maturité. Sa chair 
orangée est fibreuse 
mais fondante et son 
parfum très intense et 
sucré. Elle est 
consommée fraîche, 
mais aussi en jus, 
sorbets, et même en 
salade de fruits.


         Mangue Fil, fibreuse mais familiale 
Souvent dégustée directement sous 
l'arbre car elle est très commune. 
Malgré ses fibres elle est très 

appréciée et 
traditionnellement 
elle se dévore en 
‘popote’, en suçant 
le noyau.


Quelque soit son 
espèce, elles se 

dégustent 

fraîches, en salade, en jus,, en sorbets, en 
confitures, en chutneys, dans les gâteaux et 
tartes… alors dommage de les laisser se 
perdre même si les cochons, eux aussi,  se 
régalent.


******************************


Le saviez-vous ?

Le mot « mangue » vient du mot tamoul 
mankay (மாங்காய்) qui signifie “mangue 
verte” Il s’agit d’un terme composé :


• “Maa” (மா) = mangue et “Kai” (காய்) = 
fruit vert/non mûr



.

.
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Pegases 

Participer

Replay TDB : Zoom sur le bluesman Sugaray Rayford 
le parrain JM BASSES et Earth, Wind and Fire / les 
enfants à l’honneur Festival Ti Moun, les lycéens 

exposent au lycée et Défilé de Mode 100% Famille  
à revoir sur www.teveka.net

Vous avez des envies, des passions, des savoirs ou 
simplement le désir de partager votre amour de notre 
ile, rejoignez notre équipe. Vous pouvez proposer des 
sujets, des photos, des articles ou encore apprendre à 
écrire, à filmer, à réaliser. Etre devant ou derrière la 
caméra, intervenir au niveau de la télévision, vous 
investir dans des projets passionnants et faire rayonner 
Marie galante. Sautez le pas !

Pour être informés, pour être acteurs, pour le 
changement Devenez membre du Ti Maria Galantais 

1 euro par mois 
Reconnus d’utilité publique, nous sommes agréés pour 
recevoir des donations, et vous pouvez également bénéficier 
d’une remise sur impôts.

Rappel: un don de 50 euros ouvre droit à une 
réduction d'impôt de 33 euros, un don de 100 
euros à une réduction de 66 euros

DEPUIS PLUS DE 10 ANS NOUS NOUS EFFORÇONS 
D’ETRE PRESENTS, RELAYER, METTRE EN VALEUR- 
MERCI A TOUS D’Y CROIRE ET DE NOUS SOUTENiR

Humour

Merci

http://www.teveka.net

