
 
 

 

Le chat guérisseur  
L a r o n r o n t h é r a p i e e s t 
maintenant reconnue par tous 
comme une aide au mieux 
vivre. Considéré comme étant 
le meilleur an7-stress de 
l ’ h o m m e , l e c h a t a i d e 
également à soigner certains 
troubles psychiatriques et a 
une influence posi7ve sur la 
maladie d’Alzheimer. 
Les supers pouvoirs du chien 
L’empathie dont le chien fait 
p r e u v e l u i p e r m e t d e 
décrypter immédiatement 
l’état moral et psychologique 
des personnes qui l’entourent 
afin d’agir en conséquence.  Il 
intervient ainsi en préven7on 

de crises épilep7ques ou 
d’hypoglycémie par exemple. 
Le chien par son dynamisme 
contribue grandement à limiter 
d ’é v e n t u e l s p r o b l è m e s 
cardiaques, d’hypertension 
artérielle et de cholestérol. 

 

Et malgré cela …  
Outre la maltraitance et autres 
ignominies dont seul l’Homme 
est capable, de nombreux  
HEPADs et autres structures 
refusent encore la présence 
des compagnons de leur 
résidents. Ils  rompent  un lien 
d’amour, ajoutant de la 
souffrance à la souffrance. 
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Le secret de l’animal thérapeutique : l’amour ! 
Les animaux nous veulent du bien et il est démontré que leur présence nous rend 
plus heureux et en meilleure santé. Ce n’est pas tout, ce sont des guérisseurs. 
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Les sorties Vie associative

Semaine Bleue

FORMATIONS et STAGES  à TEVEKA 
TELEVISION Marie-Galante  

Apprenez les métiers de l’audiovisuel

Découvrez le monde de la télévision

Participez aux reportages et interviews

Possibilité en Mission Civique

Contact : teveka@marie-galante.net ou

                Whatspp teveka 0690 99 80 10

mailto:teveka@marie-galante.net


SEMAINE BLEUE 
C’est du 2 au 8 Octobre 2023 
7 JOURS POUR AGIR 
La Semaine Bleue met en 
lumière les ainés, quels que 
soient leur âge et leur niveau 
d ’ a u t o n o m i e , à l a v i e 
é c o n o m i q u e , s o c i a l e e t 
culturelle. Elle permet un autre 
regard sur le vieillissement, 
renforce les liens entre les généraLons et nourrit la 
solidarité auprès des plus fragiles. 

En 2023, la Semaine Bleue fête ses 72 ans  
Du 2 au 8 oc tobre , c ’es t 
l ’occasion d ’organiser des 
rencontres avec nos ainés pour 
changer notre regard et enrichir 
notre expérience.

Lancée en 1951, la «  Journée 
des Vieillards », comme on l’avait 
d ’ a b o r d 

baptisée, a été créée par 
arrêté du ministère de la Santé 
publique et de la population. 
Un comité national d’entente, 
c o m p o s é d e g r a n d e s  
associations, d’institutions de 
b i e n f a i s a n c e e t d e 
groupements représentant les 
personnes âgées, avait reçu 
pour mission d’organiser une 
quête na t iona le , re layée par des comi tés 
départementaux. L’objectif était de récolter des fonds 
pour secourir les anciens les plus « nécessiteux », 6 
ans après la fin de la Seconde Guerre Mondiale.

Le Thème Vieillir ensemble : une 
chance à culLver ! 

Les théma7ques se modifient mais 
gardent toujours en filigrane  le 
vivre ensemble, le respect et les 
a p p o r t s m u t u e l s e n t r e l e s 
généra7ons. Regardez les diverses 
a ffi c h e s q u i té m o i g n e nt d u 
dynamisme de ceTe manifesta7on,. 
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LES ADHESIONS 
2024 

sont OUVERTES 
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Le Proverbe 

Vié canari ka fè bon soup 

A- C’est dans les vieilles marmites qu’on fait de 
bonnes soupes 

B-Les vieux savent faire la soupe  

C- On ne sait plus faire de la bonne soupe 

Vos réponses et suggestions de proverbes à   
 jeu@marie-galante.net

   

Sous contrat association. 
A Marie-Galante ou en métropole. 
Plusieurs Chatons de 4 à 6 mois. 
Femelles et mâles. Stérilisées ou 
castrés. Photos sur demande.

chats-galants@marie-galante.net 

06 90 60 70 28


Pegases Numérique

Merci

Chez Abraham 
St Louis

Solution Proverbe

Demen sé on kouyon  

Réponse C - Demain c’est un imbécile, 
autrement dit il faut savoir profiter de 

l’instant présent, car demain est incertain

A adopter

Détente

Association 
ZOUK JAM

mailto:jeu@marie-galante.net
mailto:chats-galants@marie-galante.net

