
 
 

 

2 — A deux, c’est mieux 

Regarder dans la même 
direction, commle Petit Prince,  
découvrir le secret de l’amour, 
de l’amitié vrais … . Première 
résolution 2024 : être là, 
présent et solidaire envers 
l’autre, famille, ami ou même 
… cet inconnu qui passe.

0 — Pour Tolérance Zéro  

Pour l es po l l ueu rs , l es 
égoïstes, l’incivilité. Notre île 
est «  trop belle pour être une 
p o u b e l l e  » . D e u x i è m e 
résolution: Tolérance Zéro 
pour la poignée de malpropres 
qui ne sait pas voir combien 
notre île se mérite.

2 —1+1= Beaucoup

Croire en ses rêves, c’est la 
première étape pour aller plus 
loin, aller jusqu’au bout de ses 
projets. Troisième résolution : 
avancer un pas après l’autre en 
gardant l’espoir et fournissant 
l’effort nécessaire pour semer les 
petites graines d’avenir.

4 — Respect pour les 4 pattes

P o i s o n , v i o l e n c e g r a t u i t e , 
indifférence… La blessure saigne 
contre cette souffrance ordinaire , 
cette maltraitance admise qui sévit 
s u r n o t r e î l e . Q u a t r i è m e 
résolution : Respect pour le 
vivant, abolir et faire abolir toute 
souffrance. 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Les sorties 

Vie associative

Carnaval



Traditions  Le bain démarré 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Dans notre culture, le 1er janvier est associé au traditionnel 
« Bain Démarré ». A l’aube, on prend un bain, de mer autant 
que possible, avec des feuillages (composition personnelle 
comme par exemple lavande rouge et verveine caraïbes) ou 
achetés au marché. Le bain et les feuillages vont  chasser les mauvaises choses accumulées 
durant l'année précédente et permettre de bien démarrer l’année. Pour ne pas enlever les 
effets bénéfiques, on évite aussi d’utiliser une serviette. Il s’agit d’un rituel, hérité de l’univers 
mystico-religieux des Antilles, mêlant l’eau purificatrice et la terre qui noue lie au territoire. 


Une tradition qui perdure sur l’île, à chaque début d’année, mais également avant tous les 
grands changements de la vie : qu’il s’agisse d’un déménagement, d’un mariage, d’un nouvel 
emploi. Et finalement qu’on y adhère ou pas, un bon bain est toujours bénéfique !

Culture Dis moi dix mots sur le Podium   
L’opération Dis moi dix mots qui est mise en place pour défendre la francophonie dans le 
monde est cette année légèrement différente puisqu’elle s’étale de septembre à juin pour 
coller à son thème résolument lié aux Jeux Olympiques.


« Dis-moi dix mots » va permettre de découvrir le  
vocabulaire de l’Olympisme. Les mots qui y sont associés 
évoquent tous les valeurs liées au sport. Il y a d’abord le 
respect (jouer collectif, s’encorder).  On évoque 
également largement le  dépassement de soi (faire monter 
l’adrénaline, partir en échappée, réaliser des prouesses, 
devenir un champion). Le sport, c’est aussi la 
détermination qui permet d’aller jusqu’au bout (le mental), 
et tout ça avec des règles précises (le faux départ ou le 
hors-jeu sont à éviter).  La dernière expression aller aux 
oranges est une jolie façon de rappeler qu’il faut aussi faire une pause.


Maximes Lilet, le nouveau concours du Ti Marie Galantais

Comme tous les ans, le ti marie galantais s’associe à l’opération. Le jeu cette année c’est 
‘Maximes Lilet’, à vous de recréer à partir d’un des mots, un dicton, une maxime, un proverbe 
que l’on pourra illustrer par une image ou une photo.  Les dictons ont souvent trait aux 
choses de la nature. Les maximes (du latin maxima sententia) sont des formules brèves 
énonçant une règle de morale ou de conduite. Il peut aussi s’agir d’une réflexion d'ordre 
général, votre propos sera sérieux, poétique, humoristique… Lâchez vous, donnez tout pour 
ce nouveau concours 2024. On joue le jeu… sans modération. C’est comme toujours gratuit 
avec des lots à gagner pour les meilleures propositions. Pour vous inscrire et recevoir le 
règlement complet  par mail  teveka@marie-galante.net


Les 10 mots : 
adrénaline; aller aux 
oranges ; champion; 
collectif ; échappée ; 

faux départ; hors-jeu ; 
prouesse ; mental ; 

s’encorder 

mailto:teveka@marie-galante.net
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Atensyon  
pa kapon. 

  

1- Prudence n’est pas lâcheté 
2- Il faut rester à l’écoute 
3- Fais attention à l’autre

   

Sur Marie Galante, 
Renault Traffic 2006 diesel. 


230 000 Kms. Embrayage refait. CT. 
4 000 euros. 


Tel : 06 90 60 70 28


Pegases Numérique

Merci

Chez Abraham 
St Louis

Solution Proverbe

Afòs nou chanté Nwèl…    

3- Tant crie-l’on Noël 
qu’il vient. 

A vendre

Détente

Association 
ZOUK JAM

En 2 roues, tu n’as pas de 
carapace. Quiz en ligne.  
Nombreux lots à gagner  

dont 1 smartphone. Jouez ! 
 Quiz 2 roues

http://video.teveka.net

